[bookmark: ZAP1UP23BB][bookmark: ZAP1OA434Q]Приложение 2
к Методическим рекомендациям
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[bookmark: bssPhr82][bookmark: ZAP20N839S][bookmark: ZAP20JM39R][bookmark: ZAP1R5438A]Памятка для обучающихся, родителей и педагогических работников 
[bookmark: _GoBack]по профилактике неблагоприятных для здоровья и обучения детей эффектов от воздействия устройств мобильной связи


[bookmark: bssPhr83][bookmark: ZAP2AIG3G3][bookmark: XA00M262MM][bookmark: ZAP253U3EI]1. Исключение ношения устройств мобильной связи на шее, поясе, в карманах одежды с целью снижения негативного влияния на здоровье.
[bookmark: bssPhr84][bookmark: ZAP1T2K3C5][bookmark: XA00M2O2MP][bookmark: ZAP1NK23AK]2. Максимальное сокращение времени контакта с устройствами мобильной связи.
[bookmark: bssPhr85][bookmark: ZAP26EK3GI][bookmark: XA00M3A2MS][bookmark: ZAP21023F1]3. Максимальное удаление устройств мобильной связи от головы в момент соединения и разговора (с использованием громкой связи и гарнитуры).
[bookmark: bssPhr86][bookmark: ZAP1V5U3EM][bookmark: XA00M2U2M0][bookmark: ZAP1PNC3D5]4. Максимальное ограничение звонков с устройств мобильной связи в условиях неустойчивого приема сигнала сотовой связи (автобус, метро, поезд, автомобиль).
[bookmark: bssPhr87][bookmark: ZAP29MI3F8][bookmark: XA00M3G2M3][bookmark: ZAP24803DN]5. Размещение устройств мобильной связи на ночь на расстоянии более 2 метров от головы.

